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　高齢化が進む現在の世の中では、誰もが
一度は「介護」というものに直面する時代に
なりました。
　医療法人コスモスは平成7年に設立し、
平成8年に介護老人保健施設を開設しま
した。
　以来、有床診療所を中核として二つの介護
老人保健施設、介護老人福祉施設、グループ
ホーム、短期入所生活介護、有料老人ホーム
等、施設ケアとしてベッド数は700床を越える
に至っております。
　また、在宅総合ケアステーションがあり、地
域包括支援センター、居宅介護支援事業所、
訪問看護、訪問介護、デイケア、デイサービス
等も充実し、医療･介護･リハビリを含めた総
合的ケアを行うグループとなりました。
　高齢者介護に対して大切なことは、高齢者
の尊厳を守り、あたたかく優しい個別のサー
ビスを提供することだと考えます。
　私たち法人は、介護予防からターミナルケ
アまで幅広い分野で、お預かりした高齢者を、
人生の最後まで心を込めて介護させて頂く
ことを理念として社会に貢献していきたいと
思っております。

　私たち法人は、介護予防からターミナルケ
アまで幅広い分野で、お預かりした高齢者を、
人生の最後まで心を込めて介護させて頂く
ことを理念として社会に貢献していきたいと
思っております。





コスモスプラネット篠ノ井デイサービスセンターコスモスプラネット篠ノ井デイサービスセンター：定員 名／１日

差出南差出南

ウエルフェアコスモスあもりデイサービスセンタウエルフェアコスモスあもりデイサービスセンター：定員 名／１日



付 高齢者向け住宅

巡回訪問24

巡回訪問24

福祉用具販売レンタルコスモスプラネット祉用具販売レンタルコスモスプラネット



差出南差出南



医療法人コスモス

社会福祉法人
ウエルフェアコスモス

株式会社
ポールスター

株式会社
コスモスプラネット

医療法人
コスモス会

医 療 ・ 看 護 ・ 介 護 の

三 位 一 体 の 連 携 で

福祉の原点を見つめた

ケ ア サ ー ビ ス を 提 供

長野県長野市地区
 ・ クリニックコスモス長野
 ・ 介護老人保健施設コスモス長野
 ・ 介護老人保健施設コスモスさいなみ
 ・ 住宅型有料老人ホームコスモスさいなみ
 ・ 短期入所生活介護事業所コスモス
 ・ グループホームコスモス長野
 ・ グループホームコスモスさいなみ
 ・ グループホームコスモスあもり
 ・ 長野市地域包括支援センターコスモス
 ・ 居宅介護支援事業所コスモス
 ・ 訪問看護ステーションコスモス
 ・ ヘルパーステーションコスモス
 ・ 巡回訪問24コスモス
 ・ クリニックコスモス長野通所リハビリテーション（デイケア）
 ・ コスモス長野通所リハビリテーション（デイケア）
 ・ コスモス長野デイサービスセンター
 ・ コスモスさいなみ通所リハビリテーション（デイケア）
 ・ コスモスさいなみデイサービスセンター
長野県下伊那郡松川町地区
 ・ グループホームコスモス松川
 ・ 居宅介護支援事業所コスモス松川
 ・ コスモス松川デイサービスセンター
 ・ 小規模多機能型居宅介護事業所コスモス松川「コスモスホーム」

医療法人コスモス
愛知県名古屋市地区
 ・ 清水眼科
長野県長野市地区
 ・ コスモス在宅クリニック
 ・ 巡回訪問24コスモスあもり
長野県下伊那郡松川町地区
 ・ クリニックコスモス松川
 ・ 介護付有料老人ホームコスモス松川

医療法人コスモス会

社会福祉法人ウエルフェアコスモス
長野県長野市地区
 ・ 地域密着型介護老人福祉施設コスモス苑
 ・ 介護付有料老人ホームコスモスあもり
 ・ 居宅介護支援事業所ウエルフェアコスモス
 ・ ウエルフェアコスモスあもりデイサービスセンター

株式会社コスモスプラネット
長野県長野市地区
 ・ 介護付有料老人ホームコスモスプラネット篠ノ井
 ・ グループホームコスモスプラネット篠ノ井
 ・ 居宅介護支援事業所コスモスプラネット篠ノ井
 ・ コスモスプラネット篠ノ井デイサービスセンター
 ・ 福祉用具販売レンタルコスモスプラネット
 ・ サービス付き高齢者向け住宅コスモスプラネットあもり
株式会社ポールスター
長野県長野市地区
　介護・福祉用具販売

在宅介護支援とは…
ご自宅で介護を受けながら生活していくご利用者と、
そのご家族を支えていくのが在宅介護支援の役割です。
そこで、在宅介護は、ご利用者一人ひとりの生活に合わ
せた介護プランに基づき、サービス関係者がチームを
組んで支えていきます。また、介護するご家族を支えて
いくことも在宅介護の重要な役割です。
コスモスでは様々な在宅サービスを整えています。

ご自宅での生活をチームで支える在宅介護サービス

在宅総合ケアステーション（コスモスホール）

地域包括支援センター
高齢者の生活を支援する総合相談窓口高齢者の生活を支援する総合相談窓口

ケアマネージャー
（居宅介護支援事業所）

介護プランの作成介護プランの作成

通所サービス
社会交流や

リハビリテーションリハビリテーション

訪問看護
病気の管理や病気の管理や
療養上の相談療養上の相談

ホームヘルパー
定期巡回

日常的な介護と日常的な介護と
身の回りの支援身の回りの支援

ショートステイ
一時的な施設への宿泊一時的な施設への宿泊

福祉用具
安全で快適な環境作り安全で快適な環境作り

訪問診療
医師による医師による

在宅への訪問診療在宅への訪問診療
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小島田

公園

小島田小島田

コスモス

介護老人保健施設
コスモスさいなみ
介護老人保健施設
コスモスさいなみ

介護老人保健施設
コスモス長野
介護老人保健施設
コスモス長野

コスモス記念館(本部)コスモス記念館(本部)

グループホームコスモス長野

グループホームコスモスさいなみ

クリニックコスモス長野クリニックコスモス長野

駐車場
入口
駐車場
入口

駐車場
入口
駐車場
入口

駐車場入口駐車場入口

来客者
入口
来客者
入口

来客者
入口
来客者
入口

来客者
入口
来客者
入口

至長野市街地至長野市街地

コスモスたせこホール
在宅介護ケアステーション
コスモスたせこホール
在宅介護ケアステーション

短期入所生活介護事業所コスモス短期入所生活介護事業所コスモス

小島田北村小島田北村


