
トイレに行き
たいけど…

こんなことでお悩み
ではありませんか？

お風呂に入り
たいけど…

手すりがほ
しいけど…

私達がお手伝いします！

●介助方法を知
ることで、安全
に体へ負担をか
けることなく行
う方法を習得で
きます。

●入浴方法の提
案や日常生活
の動作すべてを
より安全に行
えるよう練習し
ていきます。

　訪問リハビリ

●段差解消、手
摺の設置など
生活しやすい
空間づくりを
提案します。

事例

家族へアドバイス住宅改修 入浴方法
訪問看護ステーション　コスモス　026−283−8017　
訪問リハビリテーションセンターコスモス　080-8833-5355　


